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Workshopanstoß
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Kein Einzelfall
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Problemstellung

Zugangsbeschränkungen als Mittel des rechtlichen und 
technischen Kinder- und Jugendmedienschutz

Leicht zugängliche Umgehungsmöglichkeit via VPN

Grundlage Wissen über VPN und deren Nutzung
(angewandte Medienkompetenz)
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Problemstellung – Ab wann?

Anekdotische Evidenz

“Meine Mama hat mir jetzt erlaubt, 
dass ich ein eigenes Ipad haben darf, 
aber nur wenn sie kucken kann, was 
ich mache. Ich weiß aber schon, wie

ich das ausschalten kann!”
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Problemstellung – Ab wann?
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JIM Studie 2025
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JIM Studie 2025

Jeweils ein Drittel fühlt sich kompetent (sehr gute/gute Kenntnisse) 
beim Erkennen von Deepfakes (35 %) und der Durchführung einer 
Bilder-Rückwärtssuche (33 %). Eine VPN-Verbindung zu erstellen liegt im 
Kompetenzbereich von 24 Prozent. Bemerkenswert ist, dass ein nicht 
unerheblicher Anteil die zuletzt genannten Kompetenzen gar nicht 
kennt: Etwa drei von zehn Jugendlichen wissen nicht, was sich hinter 
der Bilder-Rückwärtssuche oder einer VPN-Verbindung verbirgt; zwei 
von zehn ist der Begriff Deepfakes nicht geläufig. Besonders ausgeprägt 
ist dies in der jüngsten Altersgruppe, in der diese Anteile der 
Nichtkenntnis bei 37 Prozent (Rückwärtssuche), 40 Prozent (Deepfakes) 
und 50 Prozent (VPN-Verbindung) liegen.
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JIM Studie 2025
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JIM Studie 2025
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ChatGPT als älterer Jugendlicher
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Gemini kommt schneller zum Punkt..
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Hinweise

https://www.elternguide.online/wenn-
jugendschutzeinstellungen-umgangen-werden/
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Zeit für Rückfragen

Berlin, 15. November 2025
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Diskussionsfragen

⚫ Welche Alltagserfahrungen könnt/möchtet ihr teilen, wie 
Kinder Umgehungskompetenzen entwickeln und nutzen? 

⚫ Welche professionellen Bezüge habt ihr zum Thema? Wie 
seid ihr betroffen?

⚫ Welche Brüche ergeben sich in der Mediennutzung von 
Kindern?

⚫ Welche Haltung/Leitlinien würdet ihr als 
Medienpädagogen zum Umgang mit 
Umgehungskompetenzen empfehlen?

– gegenüber Eltern

– gegenüber Kindern
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